
Jugendzeltlager Bad Königshofen 

• Damit du jeden Tag wieder frisch und munter bist: 
o Einen Sackschlaf und Matratzenluft, ääh einen Schlafsack und eine Luftmatratze 

(Kein Feldbett)
o Unterlage für dein Haupt auch Kissen genannt 
o Eine Decke kann nie schaden (es sei denn du hast so nen Hightech Schlafsack mit 

Heizung)
o Trainingsanzug oder Hose und Pullover zum Schlafen (Die Frostbeulen, die ein 

Schlafanzug verursachen würden müssen echt net sein)
• Damit Du mal Frisches anziehen kannst:  

o Kleidung für jedes Wetter (Nicht den ganzen Kleiderschrank)
o Ein weißes T-Shirt (wer es am längsten sauber hält darf im Schwimmbad nicht du-

schen)
o Parka/Warme Kleidung für die berüchtigten Nachtwachen (Nicht nur ein Pullover)
o Sport- und Badesachen (Auch wir gehen mal ins Wasser bzw. Schwimmbad)
o Feste Schuhe (Net nur ein Paar und net nur FlipFlops, gell?)
o Regenschutz und Gummistiefel (Es sei denn du stehst auf nasse Füße und plötzli-

che kalte Duschen)
• Falls du keine Abmagerungskur machen möchtest, ist folgen-

des unverzichtbar für das tägliche all-inklusive Angebot: 
o    Eine Blech- oder Plastikschüssel (Keinen Flachen Teller, da läuft nur alles runter 

und der Boden freut sich)
o    Ein Brettchen (Selbstverständlich so eins zum drauf essen)
o    Werkzeug zum Essen; also Essbesteck (Keine Hummerzange oder Austernmes-

ser, sowas steht nicht auf dem Plan)
o    Einen Becher oder eine Tasse (Nichts vom edlen Kaffeeservice)
o    Drei bis vier Geschirrtücher (willst ja dein Geschirr auch trocken machen, gell?)
o    Eine unzerbrechliche, verschließbare Flasche (Nix aus Glas! Ist klar oder?)

• Um wenigstens hin und wieder die Dreckablagerungen zu ent-
fernen sind folgende Geräte zu empfehlen:  
o Waschzeug, Zahnpasta, Zahnbürste, Seife, Kamm, Shampoo (Schminkkoffer ist 

nicht nötig, wir sehen nach 2 Tagen alle aus wie Pandas)
o Waschlappen, Badetuch, Handtücher (Am besten eins für Füße und eins fürs Ge-

sicht, und bei den ganz ordentlichen auch eines für den Körper)
o Sonnencreme und Sonnenschutz (Damit du stets einen kühlen Kopf bewahrst)
o Zeckenschutz (auch wenn es klebt, ihr werdet uns danken)

• Was du sonst noch gebrauchen kannst (Diverses oder wie man 
es nennen mag) 
o Funzl (Auch Taschenlampe genannt)
o Taschengeld (keine 100€!! Du hast ja All inklusive bei uns gebucht!)
o Liederbücher, Musikinstrumente (Gitarre, Bongo, etc.; Harfe oder Flügel ist bissle 

zu sperrig)
o Arznei & Einnahmeliste der Medikamente (nur wenn notwendig, damit ihr immer fit 

seid! Bitte beim Apothekendienst abgeben.)
o Krankenversicherungskarte
o Eine Kleinigkeit zum Wichteln (Süßigkeiten etc.)
o Rucksack (in den mehr als eine Taschentuchpackung passt)

So jetzt wünscht Euch eure Leitercrew noch viel Vor-
freude & eine schöne Zeit bis zum 01. August! :)
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